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Powiat Wotowski otrzymat dofinansowanie do realizacji projektu pn.: "Razem wygramy" w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoddztwa Dolnoslaskiego 2014-2020
wspotfinansowanego ze §rodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego

Beneficjent: Powiat Wotowski/Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wotowie

Finansowanie projektu: Projekt realizowany w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Dolnoslaskiego 2014-2020, wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego. O$ Priorytetowa 9 - Wlaczenie spoteczne, Dziatanie 9.2 Dostep do wysokiej jakosci
ustug spotecznych.

Warto$¢ projektu: 1 594 263,60 zt

Kwota dofinansowania: 1 513 863,60 zt

Wkiad wtasny: 80 400,00 zt

Okres realizacji projektu: od: 2019-01-01 do: 2020-12-31

Cel gltowny projektu: Zwickszenie dostepnosci wsparcia 1 rozszerzenie oferty PCPR Wolow
w ramach systemu pieczy zastgpczej na terenie Powiatu Wolowskiego

Zadania projektu:

1. Podnoszenie kompetencji i kwalifikacji kadr systemu pieczy w ramach szkolen/kursow,
wynikajacych ze zdiagnozowanych potrzeb — szkolenia kandydatdéw na rodziny zastepcze
zawodowe 1 niezawodowe oraz prowadzacych rodzinne domy dziecka.

2. Podnoszenie kompetenciji i kwalifikacji kadr systemu pieczy — warsztaty/zajecia grupowe dla
rodzin zastepczych oraz prowadzacych rodzinne domy dziecka. Warsztat "Swiat dziecka" podniesie
kompetencje wychowawcze opiekunow zastepczych, poszerzy wiedze nt. funkcjonowania dziecka,
ktére majg pod opieka, nabgdzie umiejetnosci udzielania im wsparcia oraz usprawni komunikacje w
rodzinie. Warsztaty dedykowane dla rodzicow zatgpczych, ktorzy chca doskonali¢ swoje
umiej¢tnosci w wychowaniu i porozumiewaniu si¢ ze swoimi podopiecznymi.

Tematyka zaje¢: Rodzina — rola rodzica, style wychowania, postawy rodzicielskie. Bfedy
wychowawcze — bledy popetniane przez rodzicow, przemocowe zachowania. Budowanie relacji
dorosty — dziecko — wyrazanie uczué, oczekiwan, granic, aktywne, wspierajace stuchanie,
motywowanie dziecka do wspoéldziatania itp. Wspieranie procesu budowania wzajemnych relacji
miedzy dziecmi — "rodzenstwo bez rywalizacji". Kolejny temat to Wychowywanie nastolatka —
problemy okresu dorastania, niepozadane i pozadane postawy rodzicielskie w okresie dorastania
dziecka. Zagrozenia wspoiczesnej milodziezy — sekty, spozywanie alkoholu, zazywanie
narkotykoéw/dopalaczy, nikotynizm, zabuzenia odzywiania, depresje.

3. Ustugi aktywnej integracji o charakterze spolecznym i zawodowym dla dzieci i mlodziezy
powyzej 15 roku zycia:

Zajecia z doradcqg zawodowym — poradnictwo zawodowe, diagnoza kompetencji, pomoc w
wyborzez zawodowej $ciezki kariery.

Treningi kompetencji i umiejetnosci spolecznych — poswigcone nabywaniu umiej¢tnosci
spotecznych prowadzonych przez trenerow; dziatania: spotkania integracyjne, gry edukacyjne,
nauka komunikacji interpersonalnej, nauka samodzielno$ci, nauka sprawnego funkcjonowania w
srodowisku lokalnym.

Wyjazdowe zajecia socjoterapeutyczne — wdrazanie dzieci do pracy nad wltasnym rozwojem,
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umiejetnoscig  rozpoznawania i1 nazywania uczué, radzenia sobie z przykrymi uczuciami,
rozpoznawanie i panowanie nad emocjami, wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci oraz wiary w
swoje sily, ksztalttowanie prawidlowego komunikowania si¢, asertywnosci, nauka higieny 1
zdrowego trybu Zzycia, rozwijanie naturalnych zdolnosci dziecka, sposoby radzenia sobie ze
stresem, nauka technik relaksacji, gry 1 zabawy.

Gra symulacyjna ,,Krok w przysztos¢” Uczestnicy podzieleni na zespoty, przechodza poszczegdlne
etapy gry, zdobywajac doswiadczenie, umiej¢tnosci, wiedz¢ 1 informacje potrzebne na rynku pracy,
uczac si¢ jednocze$nie wspoOlzawodnictwa 1 wspolpracy oraz wlaczajac we wspierajaca sie
spoteczna.

4. Ustugi aktywnej integracji o charakterze spolecznym dla dzieci i miodziezy powyzej 15 roku
zycia:

Arteterapia — warsztaty uwzgledniajacy potrzebe wyrazania siebie, swoich emocji poprzez szeroko
rozumiang sztuke (np. muzykoterapia, bajkoterapia), majg charakter terapeutyczny, wykorzystuje
do celow leczniczych rézne formy plastyczne, muzyczne, literackie i1 teatralne. Obniza u
uczestnikOw projektuponizej 15 r.z. napigcie 1 pozwala nazwac problem.

Wyjazd socjoterapeutyczny — wdrazanie dzieci do pracy nad wilasnym rozwojem, umiejetnoscia
rozpoznawania i nazywania uczu¢, radzenia sobie z przykrymi uczuciami, rozpoznawanie i
panowanie nad emocjami, wzmacnianie poczucia wlasnej wartoscioraz wiary w swoje sily,
ksztaltowanie prawidtowego komunikowania si¢, asertywnosci, nauka higieny 1 zdrowego trybu
zycia, rozwijanie naturalnych zdolonsci dziecka, sposoby radzenia sobie ze stresem, nauka technik
relaksacji, gry i zabawy.

5. Pomoc prawna dla oséb sprawujacych rodzinng piecze zastgpcza, m.in. w zakresie prawa
rodzinnego — zatrudnienie prawnika w ramach umowy zlecenia.

6. Finansowanie rodzinom zastepczym i prowadzacym rodzinne domy dziecka ustug

specjalistyczne] pomocy dla dzieci, w tym psychologiczne], reedukacyjnej i rehabilitacyjne] — w
ramach zadania rodziny zastgpcze moga skorzysta¢ z pomocy specjalistow: logopedy, psychologa,

neurologa dziecigcego, psychiatry dziecigcego, socjoterapeuty, fizjoterapeuty, rehabilitanta,
pedagoga oraz z zaje¢ wyrownawczych (korepetycje).

7. Prowadzenie dziatan terapeutycznych dla dzieci w placowkach opiekunczo — wychowawczych —
wsparciem terapeutycznym objetych zostanie 5 wychowankow placowek opiekunczo -
wychowawczych z powiatu wotowskiego.

8. Zapewnienie pomocy i wsparcia osobom sprawujacym rodzinna piecze zastepcza w ramach grup
wsparcia — forma pomocy psychologicznej, udziat w grupie wsparcia polega na dzieleniu si¢
wlasnymi doswiadczeniami z innymi jej cztonkami, stuchaniu, nawigzywaniu kontaktu, dzieleniu
si¢ pozytecznymi informacjami, udzielaniu sobie wzajemnie wsparcia emocjonalnego.
Uczestnictwo w grupie wsparcia pomaga w pracy nad sobg, w osobistym rozwoju, a takze w
radzeniu sobie z codziennymi trudnos$ciami.

9. Poradnictwo psychologiczne - poradnictwo psychologiczne dla osob sprawujacych rodzinng
piecze zastepcza i ich dzieci oraz dzieci umieszczonych w pieczy zastgpczej — zatrudnienie 3
psychologéw w ramach umowy zlecenia.

10. Ustugi koordynatora rodzinnej pieczy zastepczej - jako element projektu. W ramach zadania
PCPR zatrudni na pelny etat do projektu 2 koordynatoréw rodzinnej pieczy zastepczej oraz 2 w
ramach umowy zlecenia.

przygot.: Matgorzata Tkaczyk — kierownik Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wolowie
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